Zalgeznik do Uchwaly Nr 04/2022

z dnia 10.01.2022r. Rady Nadzorczej

Tyskiej Spotdzielni Mieszkaniowe] »Zuzanna”

w Tychach
PROGRAM DZIALALNOSCI SPOLECZNEJ I KULTURALNEJ NA ROK 2022
PRELIMINARZ
ZAJEC ODBYWAJACYCH SIE CYKLICZNIE ORAZ IMPREZ KULTURALNO-OSWIATOWYCH I SPORTOWO-REKREACYJNYCH
PLANOWANYCH W TERMINIE OD STYCZNIA DO GRUDNIA 2022 1.
Lp. Nazwa imprezy Miejsce realizacji Termin Orientacyjny koszt Osoba
dla TSM ,,Zuzanna” odpowiedzialna
/z¥/
1. Zajecia plastyczne dla dzieci Klub ,,Zuzanna” I-VIL2022r.
miodszych /7-8 lat/ oraz Danuta
1 x w tygodniu tj. ok. 30 spotkan X - X11.2022 Jedrzejezyk
2 Zajecia plastyczno-techniczne
dla dzieci starszych /9-12 lat/ Klub ,,Zuzanna” I-VI2022r. Danuta
1 x w tygodniu tj. ok. 30 spotkan oraz Jedrzejezyk
e g P X —X11.2022 wdrEaesy
3. Klub Mtodego Artysty
Zajecia 0 podwyzszonym Klub ,,Zuzanna” - V12022 . Danuta
stopniu trudnosci dla dzieci oraz Jedrzejezyk
od9r.z X —X11.2022
1 x w miesigcu tj. 9 spotkan




Nauka j. angielskiego dla dzieci
z1lkl.i Ul kl. SP
organizacja
II semestru /rok szkolny
2021/22

Klub ,,Zuzanna”

Hl-v1.2022r.

Nauka j. angielskiego dla dzieci

W poszczegblnych kategoriach

wickowych /nabér na I semestr
roku szkolnego 2022/23/

Klub ,,Zuzanna”

X.2022r.

L2023 r.

Zajecia na Plywalni Miejskiej
dla os. dorostych i seniorow
/zamowienie Y niecki
rekreacyjne;j/

1 X w tygodniu 4. ok. 26 spotkan

Plywalnia

HI- V12022 r.
oraz
X—-XI1.2022 1.

zajecia w Srody

Zajecia dla dzieci

Klub ,,Zuzanna”

OI~ VL2022 r.

w kotku szachowym /zajecia w pigtki/
/grupa 8-osobowa/
Zajecia dla dzieci Klub ,,Zuzanna” X—-XI1.2022 1.
w kotku szachowym /zajecia w piatki/

/grupa 8-osobowa/

r

Danuta
Olendzka

Danuta
Olendzka

Danuta
Olendzka

Danuta
Olendzka

Danuta
Olendzka




Rodzinne warsztaty plastyczne
z okazji Dnia Babci 1 Dziadka

Klub ,,Zuzanna”

I.2022r.

Danuta
Jedrzejezyk
Danuta
Olendzka

10.

Prelekcja dla oséb dorostych
oraz seniorow
»Zdrowie i odzywianie”

Klub ,,Zuzanna”

14.1.2022 r.

Danuta
Olendzka

1.

Zajecia rekreacyjne dla dzieci:

»Konkurs lepienia balwana

z okazji Swiatowego Dnia

Sniegu”

/w przypadku braku $niegu
zamiennie konkurs plastyczny:
»Z1Imowy pejzaz” oraz edukacja

zwigzana ze $niegiem

Teren osiedla
tub Klub
Zuzanna”

15.1.2022 r.

tj. sobota

Danuta
Jedrzejezyk
Danuta
Olendzka

12.

Konkurs uktadania puzzli
na czas z okazji

,Miedzynarodowego Dnia
Puzzli”
oraz famigtowki dla dzieci
w wieku 8 — 12 lat

Klub ,,Zuzanna”

29.1.2022 r.

tj. sobota

Danuta
Olendzka

13.

Dzien Ciasta Marchewkowego.
Prelekcja dot. technologii
pieczenia ciasta polgczona

z degustacjg.

Klub ,,Zuzanna”

3.11.2022 1.

Danuta
Olendzka




14.

Turniej warcabowy dla seniordw
1 0s6b dorostych z okazji
Walentynek.

»1 Ty jeste§s Walentynka”
Walentynki dla Klubu Seniora
1 0s6b dorostych

Klub ,,Zuzanna”

11.11.2022 1.

Danuta
Olendzka

15.

Ferie zimowe dla dzieci 2022 r.

,Male formy dzieciecej
aktywnoS$ci tworczej 1 rekreacji”

Klub ,,Zuzanna”

14 —-18.11.2022 r.

21-27.11.2022 1.

Danuta
Jedrzejezyk

Danuta
Olendzka

16.

Prelekcja dla osob dorostych
»Zdrowie 1 odzywianie oraz
analiza sktadu ciata
uczestnikow” z okazji
Swiatowego Dnia Otytosci

Klub ,,Zuzanna”

04.111.2022 1.

Danuta
Olendzka

17.

Wyjscie do kina
z ok. Dnia Kobiet

Multikino Tychy

[1.2022 1.

Danuta
Olendzka

18..

Pokaz tworzenia artystycznych
prac z tykwy z okazji
Dnia Kobiet i Mezczyzn

Klub ,,Zuzanna”

11.J11.2022 r.

Danuta
Olendzka

19.

,Swiqteczny stroik na stél.”
Warsztaty kreatywne dla
miodziezy, oséb dorostych
i senioréw z okazji Swiat
Wielkanocnych.

Ilo$¢ uczestnikdow: 10 osoéb
/dwa spotkania//

Klub ,,Zuzanna”

26.111.2022 r.
tj. sobota
101.Iv.2022 1.

Danuta
Olendzka




20.

Tlustracje do wybranej basni
Hansa Christiana Andersena
z okazji Miedzynarodowego
Dnia Ksigzki Dla Dzieci”.
Propozycja konkursowa dla
dzieci 7 -9 lat.

Klub ,,Zuzanna”

02.1v.2022 1.

tj. sobota

Danuta
Olendzka

21.

Turniej Tenisa Stotowego dla
dzieci od 10 do 12 lat
z okazji Swiatowego Dnia
Tenisa Stolowego

Klub ,.Zuzanna”

06.IV.2022 1.

Danuta
Olendzka

22.

Nordic walking wokoét Jeziora
Paprocanskiego dla kobiet
z okazji Swiatowego Dnia

Zdrowia

Teren MOSiR
Paprocany

07.1V.2022 1.

Danuta
Olendzka

»~Rundka po zdrowie”
Trening nordic walking +
¢wiczenia gimnastyczno-

rekreacyjne w plenerze
/wtorki od 11°°/
+ 1 x w miesigcu w sobote

Teren MOSIR
Paprocany lub
pobliskie lasy

V.2022 1.

Danuta
Olendzka

24.

Zajgcia dla dzieci z okazji
Swieta Orla Biatego

3

Klub ,,Zuzanna’

02.V.2022r.

Danuta
Jedrzejczyk
Danuta
Olendzka

25.

Uktadamy limeryki z okazji
Migdzynarodowego Dnia
Limerykow - konkurs

Klub ,,Zuzanna”

12.V.2022 1.

Danuta
Olendzka




26.

Swiatowy Dzien Pszcz6t
propozycja dla dzieci od lat 6
Spotkanie z pszczelarzem,
pogadanka, prezentacja, konkurs
plastyczno-techniczny

2

Klub ,,Zuzanna’

19.V.2020 1.

Danuta
Jedrzejczyk

Wycieczka dla senioréw i 0séb
dorostych do
,»Gospodarstwa Szkotkarskiego
KAPIAS”

Goczatkowice -
Zdroj

V12022 1.

Danuta
Jedrzejczyk
Danuta
Olendzka

23.

Warsztaty pracy tworezej dla
miodziezy, osdb dorostych
i seniorow.

Ilos¢ uczestnikow: 10 osdb
/dwa spotkania/

Klub ,,Zuzanna”

V/VI2022 r.

29.

Wycieczka rowerowa
,»Poznajemy Tychy i okolice”
1 x w sobote

V/VI.2022 r.

Danuta
Jedrzejezyk

Danuta
Jedrzejezyk

30.

Impreza rekreacyjna z okazji
Dnia Dziecka
/grillowanie na terenie
Rybaczowki, zabawy
1 konkurencje sportowo-
rekreacyjne/

/1l0§¢ uczestnikow: 25 oséb/

Teren
~Rybaczoéwki”
w Paprocanach

01.V1.2022 1.

Danuta
Jedrzejczyk
Danuta
Olendzka




31.

Wyjscie do kina —
podsumowanie dzialalnosci
Klubu Seniora w pierwszym

potroczu 2022 1.

Multikino Tychy

VI.2022 1.

,,Rundka po zdrowie”
Trening nordic walking -+
¢wiczenia gimnastyczio-

rekreacyjne w plenerze
fwtorki od 119°/
+ 1 x w sobote

Teren MOSIR
Paprocany lub
pobliskie lasy.

V12022 1.

Danuta
Olendzka

33..

Wakacje letnie 2022 1.
~-Mate formy dziecigcej
aktywnosci tworczej 1 rekreacji

Klub ,,Zuzanna”

4 -8.VIL.2022 1.

11-15.VIL2022 r.
8 —12.VII1.2022 1.

Danuta
Olendzka

34.

,-Rundka po zdrowie”
Trening nordic walking +
¢wiczenia gimnastyczno-

rekreacyjne w plenerze
fwtorki od 11°°/

+ 1 X w sobote

Teren MOSIR
Paprocany lub
pobliskie lasy.

1X.2022 1.

Danuta
Jedrzejezyk
Danuta
Olendzka

35.

Wycieczka rowerowa
,Poznajemy Tychy i okolice”

I1X.2022 1.
sobota

Danuta
Olendzka

36.

Wycieczka autokarowa
,,Chochotowskie Termy”
/dla rodzin, 0séb dorostych
1 seniorow/

w sobote lub w niedzielg

Chocholow

IX.2022 1.

Danuta
Jedrzejezyk

Danuta
Jedrzejezyk
Danuta
Olendzka




Danuta
Olendzka

Danuta
Olendzka

Danuta
Olendzka

Danuta
Jedrzejezyk

Danuta
Jedrzejezyk
+ osoba
nowozatrudniona

37. Wyjscie do kina dla oséb Multikino Tychy X.2022r.
dorostych i senioréw
38. | Turniej gry w skoczki dla dzieci | Klub ,,Zuzanna” 10.X.2022 r.
8—10 lat
Z okazji Dnia Gier Planszowych
39. Wystawa rekodzieta Klub ,,Zuzanna” 17-21.10.2022 1.
artystycznego Finisaz wystawy
21.X.2022 .
Swiatowy Dziefi Origami Klub ,,Zuzanna” 24X.2022r.
40. Propozycja dla dzieci
od lat 8 do 12 lat
Warsztaty plastyczno-literackie Klub ,,Zuzanna” 10.X1.2022 1.
41. dla dzieci z okazji Swicta
Niepodleglosci
Spotkanie z seniorami z okazji Klub ,,Zuzanna” 14.X1.2022 1.
42. Ogolnopolskiego Dnia Seniora
43. Andrzejki dla 0séb dorostych
1 senioréw — wrézby i zabawy 29.X1.2022 1.

andrzejkowe.

Klub ,,Zuzanna”

Danuta
Jedrzejczyk
+ osoba
nowozatrudniona

Danuta
Jedrzejczyk
+ osoba
nowozatrudniona




44.

Wr6zby 1 zabawy andrzejkowe
dla dzieci z programem

artystycznym.

2

Klub ,,Zuzanna’

30.X1.2022 1.

45.

Swiateczne warsztaty kreatywne
dla mlodziezy, os. dorostych
1 seniordw
Ilo$¢ uczestnikow: 10 oséb
/x 2 spotkania/

e

Klub ,,Zuzanna”

XI/XI1.2022 r.

Danuta
Jedrzejezyk
+ osoba
nowozatrudniona

osoba
nowozatrudniona

46.

Wystawa potaczona
z kiermaszem rekodzieta
artystycznego
/rekodzielnicy z zasobow TSM
»Zuzanna” i spoza naszych
zasobow/

b

Klub ,,Zuzanna’

X11.2022 1.

osoba
nowozatrudniona

47.

Warsztaty plastyczne z okazji
,.Barborki”
dla dzieci od 7 do 12 lat
/konkurs plastyczny +
tematyczne zajecia rekreacyjne/.

Klub ,,Zuzanna

XI/XT11.2022 1.

Danuta
Jedrzejezyk
+ osoba
nowozatrudniona

48.

Warsztaty pracy tworczej dla
miodziezy i os. dorostych.
1o$¢ uczestnikow: 10 0sob

/x 2 spotkania/

Klub ,,Zuzanna”

XU/XI11.2022 r.

Danuta
Jedrzejczyk
+ osoba
nowozatrudniona




Spotkanie z Mikotajem dla

49, Otk . Klub ,,Zuzanna” XI1.2022 . Danuta
dzieci do 7 lat — wreczanie Jedrzejczyk
wczesniej przygotowanych + osoba

przez rodzicow upominkow nowozatrudniona

50. Mikotajki dla dzieci 7-12 lat Klub , Zuzanna” XI1.2022 r. Danuta

/konkurs plastyczny, zabawy Jedrzejezyk
rekreacyjne 1 zagadki/ + osoba
nowozatrudniona

51. ,,Opiatek” - prze’ds'wiqteczne Klub ,,Zuzanna” X11.2022 . Danuta

spotkanie dla os6b dorostych Jedrzejezyk
1 seniorow + osoba
nowozatrudniona

Sekretarz Rady Nadzorczej
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